
      Seminarleitung: 
 
Dr. Christoph Fischer 

 
Psychoanalytiker, Klientenzentrierter Psychotherapeut, 
Universitätslehrer, Leiter des Institutes für Angewandte 
Psychoanalyse und Psychotherapie (IAP) und des 
Psychoanalytischen Seminars Innsbruck (PSI) 
 
IAP  -  Anichstraße 40 -  (A) 6020 Innsbruck  
Tel.:   +43 (0)512/575540 
office@psi-innsbruck.at 

        https://psi-innsbruck.at/ 
 

Anmeldung: 
für das Toskana-Seminar 2020 

„Beziehungslust -Beziehungsfrust“ 
 
Ich melde mich für obiges Seminar vom  
26. Sept. – 3. Okt. 2020 verbindlich an: 
 
 
Name         ………………………………….. 
 
Adresse      …………………………………. 
   
   ...………………………………. 
 
geb. am  …………………………………. 
 
Beruf   …………………………………. 
 
Tel.   …………………………………. 
 
Email  ………………………….………. 
 
 

gewünschte Unterkunft    DZ   

      EZ 
 
 
 
 
     ___________________________________ 
     Datum  Unterschrift 
 

 
 
Termin: 
Samstag 26. Sept. 2020 17 Uhr (Beginn) bis  
Samstag 3. Okt. 2020 vormittags (Abreise) 
 
 
Arbeitszeiten: 
Das Seminar umfasst 40 Arbeitseinheiten  
à 45 Minuten.  
Die genaue Zeiteinteilung wird in der Gruppe 
festgelegt und soll den spezifischen 
Gruppenprozess optimal unterstützen. 
 
 
Seminarort: 
Landgut Il Poggio,  
I - 50050 Sughera di Montaione 
(ca. 50 km südwestlich von Florenz) 
 

 
Kosten: 
Seminarbeitrag:  € 780,-- 
Studenten/ Ausbildungsk. € 480,- 
 
Unterkunft/Verpflegung 
In kleinen Ferien-Appartments mit Küche  
und Terrasse - Halbpension mit reichhaltigem 
Frühstücksbuffet und großem toskanischen 
Abendmenü inkl. Wein 
 
Im DZ       € 490,-- 
Im EZ       € 580,-- 
 

 
Anrechnungsmöglichkeiten:  
Das Seminar ist anrechenbar im Rahmen 
psychotherapeutischer Fachspezifika, des 
Propädeutikums sowie auch allgemein als 
Fortbildung.          
       
     

 
 

 
 

Toskana 
2020 

26. Sept. – 3. Okt. 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Leitung: 

Dr. Christoph Fischer 
Psychoanalytiker und Gruppentrainer 
Personzentrierter Psychotherapeut 

mailto:office@psi-innsbruck.at


 

 
 

 
Ein psychoanalytisch-interaktionelles 
Selbsterfahrungsseminar zum vertieften  
Verständnis eigener Muster und 
Konfliktneigungen im Beziehungsverhalten. 
 
 
Das Seminar beinhaltet: 
 
❖ 40 Einheiten analytisch-interaktioneller 

Gruppe mit Bestätigung für Fort- und 
Weiterbildung 

 Leitung: Dr. Christoph Fischer 
 
❖ Möglichkeit zur Supervision bzw. 

Einzelcoaching mit dem Seminarleiter 
(nicht im Seminarbeitrag enthalten) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
❖ Gemeinsame Unternehmungen und 

Ausflüge (Städtebesuche, Weingutbesuche, 
ev. Ausflug ans Meer …). 

 

 

 
Die Qualität und Besonderheit 
der eigenen Beziehungsmuster 
erkennen … 
 
 
Die gezielte Beschäftigung mit diesem Thema 
soll uns in einer Zeit, die durch beschleunigte 
Kommunikation und den Druck der ständigen 
Erreichbarkeit jeden auf Dauer überfordert 
und in die Isolation treibt, wieder zu mehr 
Beziehungserleben (und Zeit für Beziehung) 
motivieren. 
 
 
Die Anforderungen des Zeitgeistes 
beeinträchtigen und blockieren unsere 
psychischen Bedürfnisse und Möglichkeiten 
zur Regeneration oftmals auf zerstörerische 
Weise (Burn-out). Unser Beziehungserleben 
wird dabei ignoriert oder kommt gar zum 
Erliegen. 
 
 
Das psychoanalytische Ziel dieses Seminars 
wird es deshalb sein, unsere inneren Muster  
und Beziehungsbedürfnisse wieder offen 
erkennen und akzeptieren zu lernen, um in 
Folge die Bedeutung, die Beziehungen für 
uns haben, neu und intensiver erleben zu 
können. 
 
 

 „Sich selbst kennenlernen kann man nicht in 
einem leeren Raum, sondern nur in der 
Begegnung mit Anderen…“  (Thea Bauriedl, 
Psychoanalytikerin) 
 

 
 
     Unser Seminarort: 
 

 
Das Landgut Il Poggio am Ortsrand vor 
Sughera befindet sich unweit der 
Etruskerstädte Volterra und San Gimignano. 
Auf dem 75 ha großen Gutsgelände werden 
einige Weine und Lebensmittel produziert. 
 
 
 

 
 
 
 
Neben atemberaubender Landschaft gibt es 
ein eigenes großes Schwimmbad, einen 
Tennisplatz, eine Boccia-Bahn und in der 
Nähe auch die Möglichkeit zum Golfspielen 
und Reiten. 
 
Das 7 Tage Seminar lässt neben den 
täglichen Seminareinheiten auch viel Freiraum 
fürs Treiben lassen, fürs Ausspannen, Muße 
finden und für die individuelle Beschäftigung 
mit eigenen Vorlieben und Leidenschaften. 


